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Faire, mais faire différemment
Depuis les années 1970, la France a connu un fort 
développement qui nous a permis d’améliorer notre 
qualité de vie et d’asseoir notre modèle social (pourtant 
encore et toujours mis à mal par notre gouvernement).

Cependant, l ’expérience nous montre que ce mode de 
développement expansionniste et périphérique n’est 
plus soutenable sur le plan environnemental. Partant 
de ce constat, les politiques nationales ont changé 
de paradigme et visent à réorienter le développement 
territorial afin de recycler les surfaces déjà 
artificialisées ou encore à inciter aux changements de 
mobilités.

Quand les volontés locales et nationales se retrouvent, 
cela ouvre les portes à des accompagnements 
financiers forts de l ’État permettant d’obtenir un 
soutien des autres partenaires locaux que sont la 
Région ou le Département.

De par leur qualité avérée, deux 
projets tyrossais ont ainsi fait 
l ’objet de plus d’1 800 000 euros 
de financement de l ’État.

Tout d’abord le Pôle d’Échange 
Multimodal (PEM), qui consiste 
en une rénovation du quartier 
de la gare (parking, parvis et voirie 
pour plus de fluidité du trafic), soutenu à hauteur de 
1  060  000 euros via le «  Plan de Relance  ». Ensuite le 
projet de rénovation de la friche Bellocq/Adidas, qui vise 
quant à lui à reconquérir du foncier artificialisé afin de 
préserver les espaces naturels, soutenu via le « Fonds 
vert  » et son axe «  Recyclage foncier  » à hauteur de 
800 000 euros.

Notre ligne politique locale se trouve ainsi renforcée 
et 2024 sera l ’année de transition vers la phase de 
réalisation de ces projets de développement innovants.

Bonne fin d’année à tous.

Tyrosine est un magazine d’information municipale édité par la Mairie de St-Vincent de Tyrosse. 
Directeur de la publication : Régis Gelez, Maire. 
Rédaction : service Communication.
Réalisation et impression : iGrafy - Imprimé sur papier éco-responsable :
Ecolabel PT/011/002 - PEFC/13-32-001 - FSC C008924 - Ne pas jeter sur la voie publique
Distribution : Distri Express
Photos : Mairie de St-Vincent de Tyrosse (sauf mention contraire).
Dépôt légal à parution. Imprimé en 5 800 exemplaires. Décembre 2023

Retrouvez les délibérations et procès-verbaux des 
Conseils municipaux des cinq dernières années.

Ils sont également disponibles sur simple 
demande en Mairie au 05 58 77 00 21  
ou sur contact@tyrosseville.com
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Friche Bellocq/Adidas : 
800 000 € de l’État
GRAND PROJET - Françoise Tahéri, Préfète des Landes, visitait le site de la friche Bellocq-Adidas en juin dernier 
afin de prendre connaissance très concrètement du projet municipal de réhabilitation du site. Une visite fructueuse 
puisque le Préfet de la Région Nouvelle-Aquitaine a annoncé à la Ville l’octroi par l’État de 800 000 € de soutien 
financier dans le cadre du « Fonds vert » visant à accompagner la transition écologique des collectivités territoriales.

UN PROJET VERT…TUEUX
La friche industrielle dite « Bellocq/Adidas », située en cœur de ville, est une ancienne usine de chaussures abandonnée 
lors de sa cessation d’activité en 2007. La Ville a acquis les bâtiments afin d’y développer un projet de réhabilitation dans 
le but de répondre aux besoins des Tyrossais tout en respectant l’objectif « Zéro Artificialisation Nette » de la Loi « Climat 
et résilience » visant à réduire drastiquement l’artificialisation des sols, particulièrement dommageable en matière 
environnementale.
La réappropriation de cet espace foncier, outre qu’elle assure la sauvegarde d’un patrimoine architectural industriel qui 
a durablement marqué l’histoire tyrossaise, satisfait donc à un objectif capital d’aménagement durable en termes de 
maîtrise de l’étalement urbain, de protection des sols contre leur artificialisation et de revitalisation urbaine.
La réhabilitation d’une friche industrielle plutôt que la construction de bâtiments permet non seulement à la Ville de 
répondre à ses besoins en équipements nouveaux (auberge de jeunesse, halle associative, médiathèque…) mais s’intègre 
également pleinement dans le cadre de sa politique environnementale ambitieuse.
Idéalement situé en cœur de ville et à proximité immédiate du futur Pôle d’Échange Multimodal visant à permettre une 
interconnexion entre la plupart des modes de transport (train, bus Yégo, taxi, vélo, piéton, automobile), l’équipement 
s’intègre par ailleurs dans le projet de territoire élaboré par la Communauté de communes MACS dans le respect de la 
démarche Néo Terra portée par la Région Nouvelle-Aquitaine.
Le programme répond notamment aux quatre orientations du projet de territoire communautaire :

 S’appuyer sur nos héritages géographiques, économiques et culturels pour innover ;
 Respecter nos ressources et viser la sobriété, notamment foncière ;
 Répondre aux besoins des habitants en assurant une logique de proximité et de complémentarité ;
 Développer des synergies locales innovantes et durables afin d’engager notre territoire et nos activités dans l’objectif  

 de neutralité carbone.

Vue sur la gare et le futur Pôle d’Échange Multimodal depuis le premier étage de la friche. Visite de Mme la Préfère – Juin 2023 

… SOUTENU PAR LE « FONDS VERT » DE L’ÉTAT
S’appuyant sur les atouts environnementaux de son projet, la Ville a opportunément sollicité auprès de l’État une aide 
financière intitulée « fonds vert » visant à encourager et soutenir les collectivités locales dans la diminution de leur 
empreinte écologique et leur adaptation au dérèglement climatique.
Une enveloppe dédiée aux projets les plus vertueux est répartie depuis le début de l’année 2023 et la Ville s’est vu octroyer 
une enveloppe de 800 000 € au titre d’une « mesure de recyclage foncier » pour son projet de réhabilitation de la friche 
Bellocq/Adidas. Un soutien qui vient confirmer la qualité du projet et son adéquation avec les enjeux environnementaux.

3



5

Une information 
élargie
Depuis quelques années, la Ville  
met à votre disposition 
l’application Panneau Pocket 
pour une information en temps 
réel. Afin d’améliorer encore la 
qualité du service d’information, 
elle vous propose une application 
plus complète : IntraMuros.
Déployée par l’Agence Landaise Pour 
l’Informatique (ALPI), la plateforme 

mutualisée vous permet d’accéder à toutes les informations 
de votre bassin de vie. Outre l’accès aux informations 
et alertes offert par Panneau Pocket, elle offre une 
information complète sur les points d’intérêt ou services, 
des annuaires, l’agenda des sorties… Le tout à l’échelle de 
votre commune élargie à 20 kilomètres alentours !

Montant total des travaux : 789 000 € TTC
Financés par la Ville, la  Communauté de communes MACS et  le Département des Landes

Installez l’application sur votre smartphone et identifiez Saint-
Vincent-de-Tyrosse dans vos favoris. Attention, l’application 
Panneau Pocket n’est désormais plus alimentée par la Ville, 
pensez à changer d’application pour rester connecté !

Bienvenue à

AGENCE FAMILY SPHERE SUD LANDES
Garde d’enfants à domicile - 18 rue de Casablanca
05 40 69 04 27  |  contact.sudlandes@family-sphere.fr

ALICE PIANNE COIFFURE
Coiffeuse à domicile

07 78 35 97 68  |    alicepianne.coiffure

MARBRERIE PECHTL PATRICK 
Funéraire et bâtiment – Fabricant 

180 avenue de Terreblanque 
06 32 31 80 46  |  marbreriepechtl@gmail.com

Changement de propriétaire

L’AMETHYSTE DEVIENT ESPRIT D’OPALE
Louis Rambaud 

Vente de minéraux, lithothérapie, bijoux… 
109 avenue Nationale 

05 58 74 04 40  |  espritdopale@gmail.com 
www.espritdopale.com  |    esprit.dopale

COMMERCES/SERVICES

Le carrefour d’Aspremont sécurisé
AMÉNAGEMENT – La Ville engage une opération de réaménagement urbain à l’intersection de l’avenue d’Aspremont 
et de la rue du Bardot dans le double objectif de sécuriser ce carrefour particulièrement accidentogène et de 
fluidifier la circulation sur ces axes très fréquentés. Les travaux débuteront dès la fin de la reconfiguration de 
l’entrée ouest de la ville (route de Bayonne).

Le nouvel aménagement consistera 
en la création d’un giratoire destiné 
à sécuriser et fluidifier la circulation, 
mais également à conférer un 
caractère plus urbain et moins routier 
à cette entrée de ville, notamment par 
la diminution des largeurs de voies, le 
réaménagement des trottoirs et des 
espaces paysagers sur la RD 833.

CALENDRIER DES TRAVAUX  
Janvier à mai 2024 :  

Zone 1 (giratoire) 
À partir de septembre 2024 :  

Zone 2 (aménagement de la RD 833 / 
entrée de ville Sud)

CimeCimetièretière

Parking  Parking  
friche Leclercfriche Leclerc

rue du Bardot
rue du Bardot

rue de la Source

rue de la Source

av. d’Aspre
av. d’Aspremont

mont

av. d'Aspre
av. d'Aspremont

mont
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Parking de l’Espace 
Grand Tourren 
Afin de faciliter le stationnement de courte 
durée, notamment lié à la fréquentation 
de France Services Tyrosse, le parking 
de l’Espace Grand Tourren a fait l’objet de 
quelques aménagements avec la création de 
trois places «  Arrêt minute  » et d’une zone 
bleue. En contrepartie, trois nouvelles places 
en zone non réglementée ont été créées afin 
d’augmenter la capacité de stationnement.

Vers une Police 
pluri-communale
SÉCURITÉ – La loi du 25 mai 2021 pour une sécurité globale incite les communes contiguës à mettre en commun 
dans certaines situations leurs moyens et effectifs de Police municipale. Une solution pour remédier aux difficultés 
que rencontrent les maires de petites communes à exercer leur pouvoir de police, mais aussi pour répondre à des 
enjeux de sécurité qui peuvent dépasser le territoire communal. C’est dans ce cadre que St-Vincent de Tyrosse 
expérimente une Police mutualisée avec quatre de ses voisines.

Police municipale - 05 58 77 46 35 - police@tyrosseville.com

©
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La Ville a ainsi signé à titre expérimental le 29 novembre 
avec les communes de St-Geours-de-Maremne, Josse, St-
Jean-de-Marsacq et Saubrigues une convention de mise en 
commun des équipes de Police municipale de St-Geours-de-
Maremne (un agent) et St-Vincent de Tyrosse (trois agents) 
pour une durée d’un an renouvelable deux fois. Une mise en 
commun de personnels qui participe à réduire les inégalités 
territoriales, les petites communes n’ayant souvent pas les 
moyens financiers nécessaires à la création de postes de 
police municipale à temps complet.
Les cinq communes ont chacune recensé leurs besoins en 
matière de sécurité, de salubrité et de tranquillité publique. A 
notamment émergé la nécessité de renforcer la sécurité aux 
abords des établissements scolaires, culturels et sportifs, 
ainsi que lors d’événements exceptionnels.
Puis un mode de collaboration a été défini, reposant sur 
l’anticipation (sauf cas d’urgence) afin de ne pas désorganiser 
le fonctionnement habituel des Polices municipales 
existantes. Le Maire d’une commune peut ainsi solliciter 
les agents de la Police pluri-communale sous certaines 
conditions, parmi lesquelles :

 que la demande porte sur des missions autorisées par la convention signée (patrouilles préventives, missions de sécurité 
ou de prévention de troubles à l’ordre public, assistance à un agent dans le cadre d’une intervention urgente…) ;

 que la mission soit effectuée, sauf urgence, aux horaires habituels de travail des agents ;
 que la commune bénéficiaire dédommage la commune mettant à disposition son ou ses agents à hauteur de 30 € de 

l’heure par agent et 20 € le déplacement.
Enfin, les communes signataires étant du fait de cette nouvelle organisation désormais considérées comme un seul 
territoire en matière de prévention et de sécurité, la cartographie du Conseil Intercommunal de Sécurité et de Prévention 
de la Délinquance pourra être redessinée pour une meilleure coordination avec la Gendarmerie Nationale et une plus grande 
efficacité d’intervention de cette nouvelle police pluri-communale.

5
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Biodéchets : 
pour un retour à la terre
TRI DES DÉCHETS – A compter du 1er janvier 2024 le tri à la source des  
biodéchets sera obligatoire. Le Sitcom Côte sud des Landes est en charge 
du déploiement de cette nouvelle collecte sur notre territoire et prépare 
actuellement un plan d’équipement sur deux ans afin que chacun puisse 
disposer à terme d’une solution pour trier ses biodéchets. Collecte ou 
compostage collectif viendront donc prochainement compléter le compostage 
individuel afin de valoriser cette importante source de déchets ménagers.

NOUVEAU : LA COLLECTE SÉPARÉE 
   LA COLLECTE EN BORNES « BIODÉCHETS »

Ce nouveau dispositif de collecte des biodéchets en apport volontaire sera complémentaire du 
compostage individuel, sans s’y substituer. Les habitants des secteurs concernés seront invités 
à y jeter leurs biodéchets préalablement conditionnés en sacs en papier biodégradable fermés. 
Les biodéchets ainsi récoltés seront détournés de la collecte d’ordures ménagères classique et 
permettront un retour au sol de qualité par une valorisation agronomique. 

ET TOUJOURS LES SOLUTIONS DE PROXIMITÉ
  LE COMPOSTAGE INDIVIDUEL

Parmi les solutions de valorisation des biodéchets, le compostage 
individuel constitue la plus efficace et la plus connue. Le taux 
d’équipement en composteurs sur le territoire du Sitcom atteint 
aujourd’hui 40 % des foyers.
Si vous avez un jardin, n’hésitez pas à venir retirer gratuitement 
votre composteur, un bioseau et un agitateur, soit en déchetterie 
après réservation auprès du Sitcom, soit à la plateforme 
multimatériaux de Bénesse-Maremne. À défaut, le matériel vous 
sera distribué lors d’une des deux campagnes de distribution 
programmées jusqu’à 2026.

  LE COMPOSTAGE COLLECTIF : COMPOSTER MÊME EN APPARTEMENT
Pour l’habitat collectif, des composteurs seront installés en pied d’immeuble, 
avec l’appui des Syndics de copropriété ou bailleurs. Le Sitcom débute 
actuellement un plan d’équipement sur plusieurs communes du territoire, 
piloté et supervisé par ses maîtres composteurs. 

Des vélos verts et solidaires
MOBILITÉ – La Ville mettait à disposition de ses agents dès le début du mandat deux vélos à assistance électrique 
pour leurs déplacements professionnels. Le succès rencontré par ce nouveau mode de déplacement l’a encouragée à 
étoffer son parc de deux nouveaux vélos… produits dans le respect de l’environnement et des hommes.

Les vélos ont été achetés à l’entreprise innovante Nouvelle attitude qui 
dans le cadre de son Recy’clo Project reconditionne des vélos de flottes 
d’entreprises ou de collectivités publiques telles que La Poste.
L’entreprise travaille en collaboration avec un ESAT (Établissement et 
Service d’Aide par le Travail), qui permet à des personnes en situation de 
handicap d’exercer une activité professionnelle dans un milieu protégé.
Outre son caractère éco-responsable et inclusif, Recy’clo Project permet 
aux acquéreurs d’acheter des vélos remis à neuf au prix de l’occasion : une 
démarche d’achat vertueuse à tous les égards.

LES BIODÉCHETS 
KESAKO ?

Il s’agit des déchets 
alimentaires tels 

qu’épluchures de fruits et 
de légumes, restes de repas 

et de laitages, sachets de 
thé, marc de café, restes 

de viandes, de poissons ou 
produits de la mer… qui se 

décomposent 
naturellement 
en compost… 
évidemment 

sans leurs 
emballages ! 

LES BIODÉCHETS 
REPRÉSENTENT encore  

1/3 DE NOS POUBELLES. 
Pourtant ils ont de la valeur ! Les 

trier c’est les détourner de la 
poubelle  d’ordures ménagères.

Plus d’infos et vidéos explicatives sur www.sitcom40.fr
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EHPAD : ils dansaient, 
ils chantent maintenant !
SENIORS – Ils s’étaient exprimés avec leur corps lors du concours national «  EHPA’Danse  » en début d’année 
(lire Tyrosine n° 10), les résidents de l’EHPAD « La Chênaie » donnent désormais de la voix dans le cadre du projet 
« Fredonnons une chanson », qui a reçu le soutien financier de la Conférence des financeurs.

C’est un objectif ambitieux que poursuit l’équipe de l’EHPAD « La Chênaie » à travers ce projet, qui a vocation à proposer plus 
d’une centaine de séances d’activités à visée thérapeutique aux résidents volontaires, parmi lesquelles : 

Un vélo cargo pour s’évader
BUDGET PARTICIPATIF – Le Père Noël est passé avant l’heure à l’EHPAD « La 
Chênaie » : les résidents ont eu l’heureuse surprise en début d’automne de se 
voir livrer un triporteur électrique, projet lauréat du Budget participatif 2023.

C’est à l’initiative de Maryse Dufort que les résidents bénéficient désormais de ce 
vélo cargo destiné à des promenades en toute sécurité et convivialité, en binôme 
avec une personne valide.
Le triporteur a été présenté lors d’un Conseil de Vie Sociale début octobre aux résidents 
et aux familles, qui remercient chaleureusement les plus de quatre cents votants qui 
ont permis à ce projet de se réaliser.  L’objectif affiché de Maryse Dufort de permettre à 
des personnes à mobilité réduite de se faire accompagner lors de sorties sur des pistes 
cyclables, a pu ainsi se concrétiser. Un appel à bénévoles sera lancé pour faire vivre 
le projet.

Les résidents dirigés au chant par Éric Saldubéhère

  des cours de chant afin de travailler la voix et la mémoire, 
la confiance en soi, mais aussi d’évoquer des réminiscences 
positives véhiculées par des chansons de leur époque ; 

  des ateliers de musicothérapie afin de proposer un 
espace de détente, de sensibiliser l’ouïe aux différents 
instruments et aux mélodies, de travailler le rythme et les 
praxies via la manipulation des instruments ;

  du yoga pour travailler la respiration, le souffle, les cordes 
vocales, les postures ;

  des ateliers « tango & santé » pour prendre conscience de 
son corps, le mettre en mouvement, travailler l’équilibre, 
la mémorisation des consignes…

  des séances d’art-thérapie afin de proposer une autre 
voie de communication à des résidents qui rencontrent 
pour certains des difficultés dans l’expression orale. Ces 
séances offrent l’occasion de traduire des mots en dessin, 
permettant de participer à la création des affiches du 
concert, d’un décor et à la réalisation de la pochette du CD ; 

  l’écriture d’une chanson avec le chanteur du groupe 
Jota B qui composera la mélodie, comme point d’orgue à 
l’ensemble des activités menées. Par l’écriture, les résidents 
travailleront la mémoire et la créativité, l’affirmation de 
leurs idées, mais aussi la collaboration.

L’aboutissement du projet est donc l’écriture d’une chanson sur un thème que les résidents auront choisi et qu’ils 
interprèteront. Une belle occasion de vivre un projet musical collectif, de partager des moments de plaisir, de détente et 
d’échange, mais aussi de se sentir utiles et valorisés.

UN GRAND MERCI AUX INTERVENANTS !
Art thérapie : Lucile Plancke, artiste peintre et art-
thérapeute  |  Chant : Éric Saldubéhère, guitariste et chef 
de chœur  |  Écriture de la chanson : Jean-Baptiste Pène, 
chanteur compositeur du groupe Jota B  |  Musicothérapie :  
Sandrine Denis, musicothérapeute  |  « Tango & santé » : 
Patricia Delahais, professeure de tango argentin  |  Yoga : 
Sharleyne Morin, professeure de yoga 

Dépôt de vos propositions de projet  
du 2 janvier au 5 février  

sur ville-tyrosse.fr

BUDGET #4 
PARTICIPATIF 2024



9 mars | 10 mars | 13 juillet | 18 août

9 mars
 Les enfants de CM2 de l’école de La lande sont accueillis en 
salle du Conseil Municipal par M. le Maire pour lui présenter 
leur proposition de loi déposée dans le cadre du dispositif 
« Parlement des enfants ».

10 mars
La Bibliothèque Gabriel Fauthoux accueille Farahnaz Darwich 
sur le thème « Être une femme aujourd’hui en Afghanistan »  
à l’initiative de l’antenne locale de la Ligue des Droits de 
l’Homme dans le cadre de la seconde édition de l’événement 
“Talentueuses - Les femmes en avant !” autour de la Journée 
Internationale des Droits des Femmes.

13 juillet
Ouverture officielle des Fêtes devant un parterre très 
fourni de festayres. La fréquentation à l ’ouverture sera 
de bon augure pour les quatre jours festifs, qui ont connu 
une affluence exceptionnelle.

18 août
Le groupe gREAT sTRAITS (Dire 
Straits tribute) met le feu aux Arènes 
à l’occasion de la troisième édition 
de Music@Tyrosse, événement 
coorganisé par la Ville et la société 
événementielle Pop Up.

FÊTES 2024 FÊTES 2024 
DU 25 AU 28 JUILLETDU 25 AU 28 JUILLET

ATTENTION,  CHANGEMENT DE DATES !ATTENTION,  CHANGEMENT DE DATES !
En raison d’une répartition exceptionnelle  En raison d’une répartition exceptionnelle  

des Forces de l’ordre pour les JO 2024,  des Forces de l’ordre pour les JO 2024,  
la Ville déplace ses Fêtesla Ville déplace ses Fêtes

FÊTES 2024 FÊTES 2024 
DU 25 AU 28 JUILLETDU 25 AU 28 JUILLET
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23 septembre | 23 septembre | 29 octobre | 13 novembre

23 septembre
Le Parcours photo lauréat du Budget participatif 2023 
est inauguré au Bois de Fontaine à l’occasion de «  Soyons 
nature ! ». Trente magnifiques clichés d’animaux et végétaux 
emblématiques de la faune et la flore locales sont ainsi 
exposés dans l’ensemble du bois.

23 septembre 
Succès non démenti pour « Soyons nature  ! », l’événement phare de la 
Ville sur les thèmes de l’environnement et de la nature, déclinés de façon 
positive, ludique et interactive. Après une balade à poney ou avoir grimpé 
dans un arbre, place à la pédagogie avec la « Fresque du climat ».

29 octobre
Six cents marcheurs et coureurs s’échauffent avant le départ 
des «  Boucles roses  » dans une ambiance festive au Bois de 
Fontaine. À l’issue de l’événement, l’association Les Boucles roses  
de Semisens passe le relais à l’association saubriguaise  Les 
Damisèles en lui remettant un don de deux cents euros.

13 novembre
La Ville renoue depuis deux ans avec un accueil 
chaleureux des nouveaux habitants en salle de 
cinéma. L’occasion pour eux de rencontrer les 
élus dans un cadre convivial et de découvrir 
leur nouveau lieu de vie à travers un petit film 
promotionnel.

2023L’album souvenir
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Bouger pour sa santé
SANTÉ - La Ville s’associe au dispositif de Prescription d’Exercice Physique pour la Santé (PEPS) porté par le Dispositif 
d’Appui à la Coordination (DAC 40) pour proposer, depuis fin octobre, des séances d’activités physiques adaptées sur 
prescription médicale. Elle participe ainsi à répondre, aux côtés de ses partenaires institutionnels, à un véritable 
enjeu de santé publique.

UN SOUTIEN INSTITUTIONNEL…

Déployé dans le cadre du dispositif de «  Sport sur ordonnance  » PEPS par l’Agence Régionale de Santé (ARS) Nouvelle-
Aquitaine, la Région Nouvelle-Aquitaine et le Ministère des Sports sur le territoire néo-aquitain, cet atelier dit « passerelle » 
est entièrement gratuit pour les bénéficiaires et s’adresse à des personnes ayant besoin d’un accompagnement spécifique 
comprenant un reconditionnement à l’activité physique et/ou un travail axé sur la reprise de confiance et la motivation.
Financé par le Département des Landes sur notre territoire, l’atelier est accessible sur prescription médicale pour une période 
de trois à six mois, à raison de deux séances hebdomadaires. Il est encadré par un enseignant en activités physiques adaptées 
dont l’objectif est de remettre les bénéficiaires en mouvement par le biais d’un programme d’activités élaboré sur-mesure. 

… DANS UN CADRE PERSONNALISÉ

Chaque prescription d’activité physique faite 
par un médecin pour son patient sédentaire, 
inactif, porteur ou non d’une maladie chronique, 
se concrétise par la pratique d’une activité 
physique dans un cadre adapté, partagé et 
sécurisé, encadré par un professionnel.
Chaque bénéficiaire participe à un entretien 
initial avec évaluation de sa condition physique, 
qui permet de l’orienter vers une offre d’activités 
sport-santé adaptée à ses besoins et à ses 
capacités. À l’issue de l’atelier, il est de nouveau 
évalué lors d’un entretien intermédiaire dans le 
but d’envisager une réorientation vers une autre 
pratique sport-santé référencée PEPS afin de 
poursuivre une activité physique. 
L’accompagnement dans le dispositif dure 
au moins une année dans le but d’installer les 
activités physiques de façon progressive et 
sécurisée dans la durée.

+ 55 ans : 
une (re)mise en mouvement en douceur
Le GE APA Santé Nutrition propose aux + 55 ans un atelier collectif hebdomadaire « Activité Physique Adaptée » financé 
par la CARSAT Aquitaine dès janvier.

POURQUOI ?
 Pour maintenir sa santé physique (force, équilibre,   

 mobilité...) et cognitive (mémoire...) ;
 Pour maintenir ou améliorer sa qualité de vie ;
 Pour se remettre en mouvement par une pratique   

 physique adaptée ;
 Pour tisser ou entretenir du lien social. 

POUR QUI ?
Toute personne âgée de plus de 55 ans vivant à domicile
OÙ ?
À la salle Daulouède, Stade de la Fougère 
QUAND ?
Chaque jeudi de 9h à 10h30 à compter du 11 janvier

Mathilde Ratault  |  Tél. 07 64 23 41 13  |  Mél. mathilde.ratault@ge-apa-sante.com

SPORT

Camille Morin, coordinatrice du dispositif PEPS dans les Landes  |  Tél. 06 31 62 24 99  |  Mél. coordo40@peps-na.fr
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Béatrice et Nathalie, bénévoles, à la terrasse de « Chez René »  
en compagnie de Nicole, usagère fidèle du lieu. 

Sortir de l’isolement 
avec le Secours Catholique
SOLIDARITÉ – Les bénévoles du Secours Catholique œuvrent toute l’année pour offrir aide et réconfort à celles 
et ceux qui en ont besoin. Un soutien qui prend plusieurs formes mais sous-tendu par un seul objectif : rompre la 
solitude et l’isolement des personnes.

Le Secours Catholique accompagne les personnes en difficulté sociale ou économique, en rupture familiale ou confrontées à 
un accident de la vie… quelles que soient leur religion ou leur origine. L’association œuvre main dans la main avec les acteurs 
tyrossais de l’aide sociale, notamment le CCAS de la Ville, ou les associations les Restos du Cœur et Solutions Mobilité.

En complément des aides d’urgence accordées sous 
conditions, elle propose différents ateliers, gratuits et 
sans engagement, pour permettre à chacun de s’évader 
d’un quotidien parfois pesant et rencontrer de nouvelles 
personnes dans une ambiance conviviale et bienveillante. 
Quelle que soit votre motivation  : sortir de chez vous, 
rencontrer de nouvelles personnes, demander ou apporter 
votre aide… Vous êtes bienvenu !

ATELIERS

  les lundi & jeudi après-midis, le vendredi matin  : 
ateliers créatifs (peinture, bijoux fantaisie, macramé)

  le 3e samedi du mois : atelier culinaire pour apprendre 
à cuisiner les légumes de saison

  les 2e et 4e lundis du mois  : Cercle de parole «  Faire 
un pas de côté  » pour offrir à chacun la possibilité de 
s’exprimer dans un cadre bienveillant et porter un autre 
regard sur les situations parfois difficiles du quotidien

Social bar « Chez René » 
6 place Clavery (à l’angle de l’impasse Clavery) 

Ouvert les lundi, mardi & jeudi de 14h30 à 16h30,  
le vendredi de 10h à 12h 

 Nathalie Gardy  |  Tél. 06 35 91 42 48

Adapté à tous les niveaux
Véhicules à disposition 

pour transport des personnes et des vélos
Don libre au profit du Téléthon

Sébastien Ordonnès, Président de l’Amicale des 
sapeurs-pompiers de Tyrosse  |  Tél. 06 35 23 05 23

Les Pompiers tyrossais
solidaires
L’Amicale des sapeurs-
pompiers de Tyrosse 
organise un Run & bike 
sur les dix communes du 
secteur d’intervention de 
la caserne tyrossaise au 
bénéfice du Téléthon

SAMEDI 2 DÉCEMBRE  
À PARTIR DE 8H30
Départ à 9h de la place du Foirail
après petit-déjeuner offert par la Ville
Parcours  (à effectuer complet ou sur une commune) :
St-Vincent-de-Tyrosse  |  St-Geours-de-Marmene  |  Saubusse 
Orist  |  Pey  |  Josse  |  St-Jean-de-Marsacq  |  St-Martin-de-Hinx 
Saubrigues  |  Saubion.
Arrivée Stade de la Fougère à la mi-temps du match  
de l’UST Rugby contre le Stade Nantais Rugby. France Services Tyrosse

6 allée des Magnolias
Horaires d’ouverture
Le matin : du lundi au vendredi de 10h à 12h15
L’après-midi : les lundi, mardi & jeudi de 13h30 à 16h15, 
le mercredi de 14h45 à 17h30, le vendredi de 13h30 à 15h15
Pour prendre rendez-vous
Tél. 09 82 99 69 79  |  Mél. fst@tyrosseville.com

Ouverture le 21 déc.
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ANNULÉ



CULTURE

1312

Nuit de la Lecture
VENDREDI 19 JANVIER À 20H

À l’occasion 
de l’événement 
national, dont 
le thème 2024 est le 
corps, la bibliothèque 
ouvre ses portes en 
soirée en compagnie 
des conteuses Carine 
Vendôme & Céline 
Latasa de la Cie Le chant 
des histoires. 

Mais attention, les contes ne sont pas que pour les enfants, 
les adultes sont chaleureusement invités !
Faisant de leur corps un outil de poésie et d’évasion, les deux 
conteuses laisseront la part belle aux transformations, aux 
métamorphoses, aux passages d’un corps à d’autres états… 
au service du récit initiatique.

La Laïcité garante 
de la Liberté à la française
SOCIÉTÉ – Plus de deux siècles après la Déclaration Universelle des Droits de l’Homme, le principe de Laïcité est encore 
régulièrement interrogé, voire mis en cause. Charles Coutel, professeur émérite en philosophie du Droit à l’Université 
d’Artois, viendra échanger avec le public sur le lien étroit qui unit pourtant les principes de Laïcité et de Liberté.

Un fonds documentaire 
pour les parents
Dans le cadre d’un travail sur son fonds documentaire 
en collaboration avec la Médiathèque Départementale 
des Landes qui s’étalera sur plusieurs années en 
prévision de l’ouverture fin 2026 d’une médiathèque 
dans la friche Bellocq/Adidas, la Bibliothèque 
développe un fonds à l’attention des parents.

Le fonds documentaire sur la parentalité était jusqu’alors 
peu étoffé tandis que la demande d’information des familles 
est de plus en plus prégnante. De nouvelles acquisitions 
ont donc été effectuées afin de créer un véritable fonds 
documentaire traitant de nombreuses préoccupations des 
parents (la grossesse, la cuisine pour les petits, la santé 
de l’enfant, l ’éducation positive, la famille recomposée…
Pour rappel, l’abonnement est gratuit !

Conférence-débat « Laïcité et liberté » jeudi 7 décembre à 19h30 au Cinéma Grand Écran (Mairie) 
Exposition « La laïcité : tout simplement » du 4 au 10 décembre à la Halle aux grains (Mairie) 
aux horaires d’ouverture de la Mairie et du cinéma. Entrées libres et gratuites

La Ville accompagne l’Union des FAmilles Laïques.Adour Côte Sud (UFAL.ACS) dans l’organisation 
de cette seconde édition tyrossaise de la Semaine de la Laïcité, visant à donner une visibilité à la 
journée anniversaire de la promulgation de la Loi du 9 décembre 1905, dite « loi de séparation des 
églises et de l’État ».
Le principe de Laïcité garantit la cohérence de la devise chère à notre République, «  Liberté, 
Égalité, Fraternité  », nous obligeant à un devoir de transmission et de promotion, notamment 
par l’École républicaine. C’est pourquoi Charles Coutel insistera sur le rôle de l’École laïque et 
républicaine dans la défense de la Liberté.
Les élèves de Première et de Terminale du Lycée Sud des Landes bénéficieront en amont d’un 
temps d’échange avec Charles Coutel le mercredi et une exposition intitulée «  La laïcité  : tout 
simplement » sera présentée au public, notamment scolaire, durant toute la semaine.

« (…) Tu t’émerveilleras en voyant des êtres humains 
changer de nature et de condition pour prendre 
une autre forme, puis par un mouvement inverse se 
transformer à nouveau en eux-mêmes. » 

Apulée, L’Âne d’or ou les métamorphoses

Gratuit sur inscription obligatoire auprès de  
la Bibliothèque au plus tard le 17 janvier

Bibliothèque Gabriel Fauthoux

Bibliothèque Gabriel Fauthoux, 4 impasse des Jardins  |  Tél. 05 58 77 30 51  |  Mél. bibliotheque@tyrosseville.com

Tout public dès 8 ans
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Noël
pour tous
SOLIDARITÉ – Pour la troisième année consécutive, la 
Ville soutient l’opération « Boîtes de Noël pour adultes » 
portée par Les Utopistes du 40 en relayant l’initiative et 
en mettant à disposition des points de collecte. Certains 
adultes isolés ne connaissent pas la joie d’ouvrir un 
cadeau à Noël. Composez et offrez une « boîte de Noël » 
et vous ferez un heureux !
Pilotée par Adeline Coumailleau, conseillère  
municipale, la collecte sera déposée aux  
Restos du Cœur et à la Croix-Rouge, qui  
après inventaire distribueront les cadeaux  
à leurs bénéficiaires (des personnes en  
situation de précarité) selon la mention  
(homme, femme ou mixte) précisée sur  
la boîte.

COMPOSER SA « BOÎTE DE NOËL »
Rien de plus simple ! Vous récupérez une boîte  
à chaussures et vous y déposez :

 « Un truc chaud » : écharpe, paire de chaussettes, gants…
 « Un truc bon » : des friandises…
 « Un produit de beauté » : un parfum, un déodorant, un produit 

d’hygiène, du maquillage…
 « Un loisir » : un livre, une revue, un petit jeu…
 … et un mot doux souhaitant un joyeux Noël à la personne !

Il vous suffit de préciser sur la boîte si elle est composée pour un 
homme (H), une femme (F) ou mixte (M). Ne fermez par votre 
boîte pour qu’elle puisse être ajustée si nécessaire !

DÉPOSER SA « BOÎTE DE NOËL »
Jusqu’au 26 décembre (sauf weekends et  
jours fériés) de 8h30 à 12h15 & de 13h30 à 17h30  
dans les accueils des  
services municipaux :

 Mairie
 CCAS, Espace Grand Tourren, 6 allée des Magnolias
 Pôle Éducation-Enfance- Jeunesse, 8 rue Plaisance
 Pôle Sport-Événementiel-Vie Associative, 21 rue des Pyrénées

… et au marché tous les samedis de 10h à 13h !

DU 16  AU 20
D É C E M B R E
SAMEDI 16 DÉC. PLACE DU FOIRAIL

  de 8h à 13h – Marché traditionnel
  de 16h à 23h - Marché de Noël et chants de Noël festifs
  de 16h à 2h - Soirée « Pull moche » 

de Tyrosse Fêtes & Animations

  à 21h30 - Spectacle pyrotechnique

DIMANCHE 17 DÉC. AU CINÉMA GRAND ÉCRAN
  à 21h30 - Projection de “Kina & Yuk :  

renards de la banquise” en avant-première !
Gratuit sur inscription obligatoire auprès du Pôle SEVA

MERCREDI 20 DÉC.  
Journée des enfants

  à 10h30, Bibliothèque Gabriel Fauthoux
Lectures théâtralisées « J’ai rêvé du Père Noël ! »
par la Cie La Marge rousse
Sylvie s’éveille en sursaut, elle vient de faire un rêve 
étrange avec le Père Noël. Une rencontre pour le moins 
rock’n roll avec le personnage mythique de notre enfance !
Gratuit sur inscription obligatoire auprès de la Bibliothèque. 
Attention : 1 seul adulte accompagnateur par enfant.

  de 14h à 19h, place du Foirail
Structures gonflables, maquillages, balades en calèche, 
ateliers créatifs, tempête de neige, chants de Noël  
par le groupe vocal Adagio… en présence du Père Noël ! 
Goûter offert par la Ville et les boulangeries tyrossaises.

GOÛTER DE NOËL 
DES SENIORS

LUNDI 18 DÉCEMBRE À LA SALLE DE BURRY
  à 15h - Animation musicale par Thierry Charvet

Gratuit sur Inscriptions avant le 3 décembre  
auprès du CCAS  au 05 58 77 77 41

PROGRAMME COMPLET SUR   
WWW.VILLE-TYROSSE.FR

Adeline Coumailleau  |  Tél. 06 95 70 08 91 
Mél. adeline.coumailleau@tyrosseville.com

dès  4 ans

dès  4 ans

NOËL

13

1



15

          Agenda       

 

CULTURE
DU LUN. 4 AU VEN. 10 DÉC. 
À LA HALLE AUX GRAINS
Expo “La laïcité : tout simplement” 
JEU. 7 DÉC. À 19H30
AU CINÉMA GRAND ÉCRAN
Conférence-débat “Laïcité et liberté” 
SAM. 9 DÉC. À 10H & 11H
À PÔLE SUD – Spectacle « Elle Tourne » 
de la Cie Fracas (Saison culturelle)
VEN. 15 DÉC. À 20H30
À L’ÉGLISE – Concert de Lous Pibalous 
au profit de l’asso. Le rêve de Killian
DIM. 17 DÉC. À 11H30
À L’ÉGLISE – Concert de la banda Les 
Copains d’Accord
SAM. 13 JANV. À 10H30
À PÔLE SUD – Café Musiques de 
l’Antenne Sud du Conservatoire des Landes
VEN. 26 & SAM. 27 JANV.
À PÔLE SUD - Nuit des Conservatoires 
«  24 heures dans tous les sens  » par 
l’Antenne Sud du Conservatoire des Landes
SAM. 27 JANV. À 16H30
AU LYCÉE SUD DES LANDES 
Spectacle « La promesse d’un visage » de 
la Cie Pierrot Noir proposé par Le Contoir
MAR. 6 FÉV. À 18H30
À PÔLE SUD – Musicopôle par l’Antenne 
Sud du Conservatoire des Landes
SAM. 10 FÉV. À 10H30
À PÔLE SUD – Café Musiques par 
l’Antenne Sud du Conservatoire des Landes
SAM. 17 FÉV. À 20H30
SUR LA SCÈNE DU CINÉMA 
GRAND ÉCRAN – «  La Subversion 
du langage  » de Clément Viktorovitch 
(Saison culturelle)
MER. 21 FÉV. À 15H
À PÔLE SUD – Spectacle « Trait(s) » 
de la Cie SCOM (Saison culturelle)

UST RUGBY
MATCHS DE L’ÉQUIPE 1  

AU STADE DE LA FOUGÈRE

SAM. 2 DÉC. 
vs Stade Nantais Rugby

DIM. 14 JANV. 
vs CM Floirac Rugby

DIM. 28 JANV. 
vs Union Barbezieux Jonzac

DIM. 18 FÉV. 
vs St-Médard Rugby Club

ÉVÉNEMENTS
SAM. 2 DÉC. À 9H
PLACE DU FOIRAIL 
Départ Run & bike de l’Amicale des 
Pompiers au profit du Téléthon
SAM. 9 DÉC. À 10H30
À LA SALLE DU CLERCQ 
Assemblée Générale de l’UST Cyclos
SAM. 3 FÉV. À 19H30
À LA SALLE DE BURRY 
Repas « Cochon de lait » de Lou Poun 
de Burry
DIM. 3 MARS
AU STADE DE LA FOUGÈRE 
Vide-greniers de l’UST Pelote

Saint-Vincent  
à l’honneur

SAMEDI 20 JANVIER DÈS 9H
Tyrosse Fêtes & Animations vous 
propose un programme autour du 
vin avec dégustation de vins au 
marché, «  wine and run  »… pour 
célébrer le Saint patron de la Ville, 
également patron des vignerons.

CINÉMA 
GRAND ÉCRAN
DIM. 3 DÉC. À 18H 
Cycle Western, « Little big man »
LUN. 4 DÉC. À 20H30 
Coup de Cœur surprise
SAM. 9 DÉC. À 15H – Ciné Relax
JEU. 28 DÉC. À 17H – Cycle Western, 
« Il était une fois dans l’Ouest »
VEN. 5 JANV. À 15H – Ciné Séniors
LUN. 8 JANV. À 20H30 
Coup de Cœur surprise
DIM. 14 JANV. À 18H  
Cycle Western, « Impitoyable »
DU 17 AU 23 JANV.  
Festival Télérama
VEN. 2 FÉV. À 15H – Ciné Séniors
SAM. 3 FÉV. À 15H – Ciné Relax
LUN. 5 FÉV. À 20H30 
Coup de Cœur surprise
DU 17 FÉV. AU 3 MARS – 2e édition 
du Festival de Cinéma Jeune Public
VEN. 1ER MARS. À 15H 
Ciné Séniors
LUN. 4 MARS À 20H30 
Coup de Cœur surprise

RÉUNION 
PUBLIQUE

MARDI 5 DÉC. À 18H30
AU CINÉMA GRAND ÉCRAN 
La société citoyenne ALOé présentera 
son projet d’installation de centrales 
photovoltaïques à St-Vincent-de-Tyrosse

COLLECTE  
DE SANG

DU 10 AU 12 JANV.
EN SALLE DE BURRY – Rendez-vous 
sur mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Noël à Pôle Sud
avec l’Antenne Sud du Conservatoire des Landes

LUNDI 18 DÉCEMBRE à 18h30 - Concert de Noël Musiques Actuelles Amplifiées 
MARDI 19  DÉCEMBRE à 18h30 - Concert de Noël Musiques traditionnelles et Jazz 

VENDREDI 22  DÉCEMBRE à 18h30  - Concert de Noël des familles
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La Culture pour tous et pour chacun

La Culture a une dimension politique en ce qu’elle 
est nécessaire à l’épanouissement du citoyen et à la 
cohésion sociale. En favorisant l’intégration, elle lutte 
en amont contre ce que l’on ne traite trop souvent 
qu’à postériori  : perte du lien social, incivisme et 
délinquance.

Encore faut-il la rendre accessible à toutes et à tous, 
c’est l’engagement de campagne que s’était fixé et 
que tient la Majorité municipale. Qu’on en juge :

 –  Après deux belles saisons, LMA, dans le cadre de sa 
convention avec la Ville, programme une nouvelle 
saison culturelle avec des artistes d’envergure 
régionale et nationale à des tarifs particulièrement 
attractifs ;

 –  Grâce à Cinétyr qui assure la gestion déléguée de 
la salle, le cinéma est un véritable service public de 
proximité qui propose une programmation riche à 
moindre prix ;

 –  La bibliothèque permet d’emprunter ou de consulter 
ouvrages et revues gratuitement, avec le concours 
de l’association Le Contoir à l’initiative et partenaire 
d’un «  Coin lecture  » qu’elle anime désormais un 
samedi tous les deux mois.

La Culture à Tyrosse c’est aussi :

 –  27 associations regroupant environ 1 700 adhérents 
que la Commune subventionne ou soutient 
matériellement pour le bon déroulement de leurs 
activités, en passant par le soutien du personnel 
communal, engagé et dévoué ;

 –  La réalisation dans l’ancienne usine «  Bellocq-
Adidas » d’un pôle de sociabilité et culturel majeur 
comprenant une médiathèque en adéquation avec 
le développement de la ville. Véritable «  maison 
de la culture » accessible à tous, elle permettra à 
toutes les cultures de se rejoindre dans des espaces 
dédiés aux livres, aux jeux, aux expositions...

 –  La prise en compte de la Culture dans tous les 
événements municipaux, l’organisation d’un grand 
concert chaque été dans les Arènes et bien d’autres 
événements toute l’année…

La Culture pour tous et pour chacun comme moyen 
puissant de cohésion et d’attractivité de notre Ville, 
c’est ce que nous faisons et avons l’ambition de 
poursuivre..

Le groupe majoritaire

Ensemble pour Tyrosse

Jusqu’où vont-ils aller ?

Après l’obligation, pour les associations, de tenir la buvette 
du marché pour pouvoir organiser un vide-greniers, voilà 
que la Majorité impose sans concertation une «  happy 
hour  » de 11h à 12h avec les boissons à moitié prix. Et 
demain, quelle exigence de plus ?

Déplacer le jour de marché aurait pu être une bonne idée. 
Force est de constater qu’elle est un véritable échec.

Alors, au lieu d’imposer davantage de contraintes aux 
bénévoles associatifs qui contribuent déjà grandement 
au dynamisme de notre commune, n’est-il pas possible 
de réfléchir tous ensemble à des solutions justes et non 
imposées ?

Les bénévoles associatifs méritent davantage de 
considération. Espérons qu’en 2024 émergent de bonnes 
résolutions démocratiques et non autoritaires. 

Bonne fin d’année à tous !

Tyrosse en commun 

Fusilha Destenabe

Unis et solidaires

Cette rentrée a été marquée par une importante actualité 
internationale et nationale. Plus que jamais les tensions, 
les clivages doivent laisser place à l’union et à la solidarité. 
Nos valeurs sont le ciment de notre République et 
favorisent le débat démocratique.

Les Françaises et les Français doivent faire face à une 
situation économique compliquée avec l’inflation, la 
baisse du pouvoir d’achat. L’heure est plus que jamais à 
la solidarité. Continuons à soutenir nos associations qui 
œuvrent au quotidien pour aider les plus précaires.

En tant qu’élus, notre devoir est d’être vigilants sur la 
gestion des finances de notre cité. Les projets prévus 
auront besoin de financement. Certes l’État a octroyé une 
subvention, mais l’option du recours à l’emprunt a été 
choisie (deux millions). Il faudra surveiller l’encours de la 
dette.

Espérons que la Majorité municipale n’envisage pas non 
plus d’augmenter les taux d’imposition et les taxes de 
notre Ville pour financer les projets programmés. 

Nous vous souhaitons de passer d’agréables fêtes de fin 
d’année en famille et entre amis.

Osons Tyrosse-Semisens 2026

G. Dor, C. Lécolier, T. Casamayou, M. Labertit

Tribunes politiques
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BUDGET #4 
PARTICIPATIF

Janvier - Juin 2024

40 000 €
de budget

1. Dépôt
Je dépose mon projet 

du 2 janvier au 5 février

2. VOTE
Les projets sont soumis

au vote des Tyrossais 
du 13 mai au 4 juin

3. ANNONCE DES 
PROJETS LAURÉats

Jeudi 6 juin

4. MISE EN OEUVRE
Les projets retenus

sont réalisés 
jusqu’à juin 2025

Je propose / Je décide pour ma commune  !
www.vi l le - tyrosse. f r

ST-VINCENT-DE-TYROSSE
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